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○各種コンテンツをダウンロードする

研修に必要な進行台本やワークシートをダウン
ロードしてください。研修用スライドには，研修に必要
な動画が含まれています。

研修スライドや各種シート等をそれぞれ個別
にダウンロードできます。動画はインターネット
上で個別に再生できます。学校の実態や研修
の形態に合わせて活用してください。

研修パッケージの各種コンテンツ

研修の準備をするStep 2

クリック
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○ワークシート，アンケート等を印刷する

研修参加者の人数に合わせて，ワークシートやアン
ケート等を印刷してください。

各学校の実態に合わせて，ワークシートの代わりに普
段活用しているシンキングツール，ICT機器，付箋や模造
紙などを活用しても構いません。（P.１３参照）

また，振り返りアンケートもあります。校内研修の効果
を高めるために活用してみてください。

ワークシート 振り返りアンケート

研修の準備をするStep 2




