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これから，理科の校内研修を始めます。 
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本研修のねらいは，「児童の解決の方法を発想する

力を育成する理科授業づくりをしよう」です。 
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スライドの１～３の内容で進行していきます。 
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それでは，「１ 授業の課題を見つけよう」です。 

動画を流しますので，見てみましょう。 

 

（授業づくり編５年－１再生 ２分46秒） 
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（授業づくり編５年－１動画の内容） 

・５学年，単元名「振り子の運動」 

・前時の内容，本時の内容の説明 

・課題モデル授業 

・課題モデル授業の振り返り 
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（授業づくり編５年－１動画が終了後） 

今の授業を見て，改善すべきだと感じた点はあり

ましたか。近くの人と話し合ってみましょう。１分

でお願いします。 

※  感想の発表を求めない。 

・普段，このように授業を行っている。 

・根拠のない予想や仮説が設定されている。 

・子供が関心を持つような事象提示になってい 

ない。 

ありがとうございます。 

それでは，次の動画を見てみましょう。 

（授業づくり編５年－２動画再生 ２分51秒） 
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（授業づくり編５年－２動画の内容） 

・課題モデル授業のどこに課題があったのか 

・問題解決の過程の説明 

・５年生で主に育成される問題解決の力とは 
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（授業づくり編５年－２動画終了後） 

「２ 授業づくりをしよう」です。 

今の動画の内容を踏まえて，先程見た動画と同じ時

間の授業づくりを行いましょう。 
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まずは，ワークシートの「本時」の欄をご覧くださ

い。第５学年の単元「振り子の運動」です。本時の

「問題」は「ふりこの１往復する時間は，何によっ

て変わるのだろうか」です。 

 

「児童の予想」は，このような予想が出されると考

えられます。 
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ワークシートの中程「検証計画の立案」をご覧くだ

さい。児童が予想を確かめることができるような教

師の発問や質問を考えましょう。３分程度で自分の

考えをまとめ，書いてみましょう。（３分） 

質問はありますか。 

では，お願いします。 

 

３分経ちました。今の考えを基に，グループごとに

考えてみましょう。時間は５分間です。 

５分経ったらグループごとに発表してもらいますの

で，代表者を決めておいてください。（５分） 

 

 

各グループで出された考えを，全体で共有していき

ましょう。 

では，この班からお願いします。（順番に聞く） 

 

ありがとうございます。いろいろな考えが出されま

したね。（※意見が１つにまとまった場合には，代

表の先生に模擬授業として実施してもらい，まとめ

てもよい。） 

 

それでは，児童に解決の方法の発想する授業の一例

の動画を見てみましょう。 

（授業づくり編５年－３動画再生 ５分25秒） 
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（授業づくり編５年－３動画の内容） 

・児童が解決の方法を発想する働き掛けをしたモデ

ル授業 

・この授業で着目すべき点の説明 
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振り返りに移ります。 

今日の研修を受けて，明日から実践してみたいと思

ったことは何ですか。グループで自由に意見交換し

てください。（１分） 

 

（数名の先生方に感想等を発表してもらう。） 

 

ス

ラ

イ

ド 

13 
 

これで本研修は終了です。お疲れ様でした。 

 

 


