
 

 

 

 

 

 

 

 

時 小単元名 学習内容 

１ 日常生活のな

かの力 

・「力のはたらいている」状態の定義について理解する。 

・３種類の力の働きを理解する。 

２ 力の表し方 

 

・重力と重さの関係及び力の単位について理解する。 

・ばねを引く力の大きさとばねののびの関係について考える。 

３ 【実験５】力の大きさとばねののびの関係 

・ばねののびとばねに加わる力の大きさとの関係について調べる。 

４ ・「基礎操作」測定値をグラフで表すときのかき方について理解する。 

・グラフを基に，ばねばかりを自作する方法について考える。 

５ ・力を矢印で表現する方法について理解する。 

・「重力」と「質量」について理解し，地球上と月面上における「重力」と「質

量」について考える。 

６ 圧力とは何か ・力の働く面積と力の関係について考える。 

・同じ重さの物体を面積の異なる板に乗せて，スポンジのへこみ方を調べる。 

７ ・圧力の単位を理解する。 

・圧力の計算をする。 

８ 水中ではたら

く圧力 

【実験６】水圧の大きさやはたらく向き 

・水の深さと水圧の関係，水圧の働く向きについて調べる。 

９ 【実験７】浮力の大きさを決めるもの 

・浮力の大きさは何によって決まるのか実験する。 

10 大気による圧

力 

・空気に重さがあることを確認し，大気圧は四方八方から働くことについて理 

解する。 

 

中１ 単元３ 身のまわりの現象 

第３章 いろいろな力の世界 東京書籍 Ｐ158～179 


