
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 小単元名 学習内容 

１ ものの見え方 ・光の進み方やものの見え方について考える。 

・物体が見えることや光の進み方について理解する。 

２ 反射した光の 

進み方 

 

【実験１】鏡に当たった光の進む道筋 

・鏡に当たった光の反射についての実験を行う。 

・光の反射の法則（入射角＝反射角）を見いだす。 

３ 光が透明な物 

体を通るとき 

の進み方 

【実験２】透明な物体に出入りする光の道筋 

・透明な物体に出入りする光の道筋についての実験を行う。 

・光の屈折の規則性を見いだす。 

４ ・光の屈折と全反射について理解する。 

・光の屈折による物体の見え方について理解する。 

５ レンズのはた 

らき 

・焦点と焦点距離，実像について理解する。 

【実験３】凸レンズによってできる像 

・凸レンズによってできる像の位置や向き，大きさの関係について実験を行う。 

・像の位置と実像の大きさ，向きの関係を見いだす。 

６ ・虚像について理解する。 

・凸レンズで屈折した光の進み方とできる像について作図を通して理解する。 

 

中１ 単元３ 身のまわりの現象 

第１章 光の世界 東京書籍 Ｐ130～149 


