
タブレット端末の活用を中心とした実践ポイント集  

  

タブレット端末の活用実践ポイントを利用台数別に分類

下から選択し，クリックすると分類表が提示されます。

        　　　
イメージキャラクター

タブッチャ 

すべて印刷したい方はこちら
▶文部科学省

▶宮城県教育委員会

▶宮城県総合教育センター

▶みやぎ　ＩＣＴ校内研修の手引き
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№ 授業での活用方法 具体的活用場面例

１ 撮影した静止画の提示

国語　　　　　　作文や俳句等の紹介
算数・数学　　　いろいろな計算方法の紹介
理科　　　　　　実験の様子
美術・図画工作　絵画や造形作品の紹介
技術　　　　　　生徒作品の紹介
家庭　　　　　　望ましい献立の紹介

２ 撮影した動画の提示

国語　　　　　　群読練習
算数・数学　　　コンパスや分度器の使い方
理科　　　　　　実験手順
外国語　　　　　発音練習
音楽　　　　　　合唱練習
図画工作・美術　作品制作の手本
体育・保健体育　器械運動等の手本
技術・家庭　　　作品製作の手本

３ 資料の提示

国語　　　　　　作者や作品に関わる資料
算数・数学　　　図形の回転
社会　　　　　　歴史資料や世界遺産
理科　　　　　　太陽の動き
音楽　　　　　　楽器の音
生活　　　　　　動物の鳴き声
特別活動　　　　効果音

４ フラッシュカード

国語　　　　　　漢字の読み方や四字熟語
算数　　　　　　九九の読み上げ
数学　　　　　　計算の復習
社会　　　　　　国旗クイズや県名クイズ
理科　　　　　　元素記号クイズ
外国語　　　　　英単語の読み方
音楽　　　　　　音符クイズ

５ 答えを隠して学習

国語　　　　　　接続詞の使い方，四字熟語
算数・数学　　　虫食い算や計算問題
社会　　　　　　国名・県名当てクイズ
理科　　　　　　実験器具の名称当てクイズ
英語　　　　　　空欄補充問題
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宮城県総合教育センター 

 

・  情報を共有したいものをその場で撮影し，拡大提示することが可能になる。 

・  撮影した静止画を保存・蓄積することができる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  撮影の際にタブレット端末の傾きによって画像の向きが変わります。 
・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 

備 考 

ノートを撮影して提示 

児童生徒のノートを
撮影し，見せること
ができます。 

準備物：タブレット端末，提示装置（プロジェクタ・デジタルテレビ） 

教員１台 

いろいろな計算方法の紹介 



宮城県総合教育センター 

 

作品を撮影して提示 

板書の記録を提示 

教材を撮影して提示 

あらかじめ静止画を撮影しておく 
ことで，教材として使えます。 

朝食を撮影 

 

九 

月 

二
十 

日
（
水
）
日
直 

田
中 

柿
く
へ
ば 

 

鐘
が
鳴
る
な
り 

 

法
隆
寺 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

正
岡
子
規 

 

季
語
・・・「柿
」（秋
） 

『
法
隆
寺
の
茶
店
に
憩
ひ
て
』
と
前
書

き
が
あ
る
。 

 

「
く
へ
ば
」
・
・・
食
べ
て
い
る
と
い
う
事
実

を
下
に
続
け
て
い
る 

 
 

 
 

 
 

 
↓

 

「
鐘
が
鳴
る
な
り
」
と
因
果
関
係
が
あ

る
わ
け
で
は
な
い 

 

 

児童生徒に後で見せることが
できます。 
全教科に活用ができます。 

造形作品の紹介 

望ましい献立の紹介 



宮城県総合教育センター 

 

・  撮影した動画をその場で確認することができる。 
・  撮影した動画を保存・蓄積することができる。 

タブレット端末活用のメリット 

準備物：タブレット端末，提示装置（プロジェクタ・デジタルテレビ） 

練習の様子を提示 

歌唱している時の姿勢，
口の開け方，隊形など
さまざまな確認ができ
ます。 

・  児童生徒を撮影する際には，肖像権に配慮してください。 
・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 

備 考 

教員１台 



宮城県総合教育センター 

 

手本となる動画の提示 

活動の様子を提示 ➁ 

活動の様子を提示 ➀ 

コンパスの使い方 

群読の様子 

外国語の発音練習の様子 



宮城県総合教育センター 

 

・  資料の準備から編集・加工，保存がタブレット端末１台で可能になる。  
・  資料を拡大提示することができる。 

静止画資料を拡大提示 

プロジェクタのほかに，
デジタルテレビへ提示 
することもできます。 

正岡子規（1867〜1902） 正岡子規（1867〜1902） 

無線でプロジェクタ 
を使って提示 

有線でプロジェクタ 
を使って提示 

準備物：タブレット端末，提示装置（プロジェクタ・デジタルテレビ） 

・  著作権，肖像権に配慮してください。 

タブレット端末活用のメリット 

備 考 

教員１台 



宮城県総合教育センター 

 

太陽の動き 

音源資料の提示 

楽器の音 

・ピアノ 
・フルート 
・ホルン 
・ギター 
・リコーダー 
     etc. 
 

効果音 

・目覚まし時計 
・サイレン 
・チャイム 
・電話 
・シャッター音           
                etc. 
 

動画資料の提示 

種子の発芽の様子 

回転体のシミュレーション 

 
画面上にあるスライダを指で
操作するだけで，見たい場面
を確認することができます。 
 

   ワン！ 
ワン！ワン！ 

動物の鳴き声 



宮城県総合教育センター 

 

・  画像を保存・蓄積することで，劣化すること無く活用することができる。 
・  数種類のカードをデータとしてまとめて保存したり，持ち歩いたりすることができる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  いろいろなフラッシュ教材を紹介しているWebサイトがあります。 
・  著作権に配慮してください。 

備 考 

準備物：タブレット端末，提示装置（プロジェクタ・デジタルテレビ） 

撮影した写真でフラッシュカードを作成 

operate 

画面を操作し，カードをめくることができます。 

いろいろな素材を
カードにすること 
ができます。 

教員１台 



宮城県総合教育センター 

 

いろいろな学習内容で活用 

コンピュータでフラッシュカードを作成 

２－５ 

２－５ 

コンピュータで作成した 
文書を画像ファイルなど 
に変換 

－６＋２ 

国旗 

漢字 

歴史 

四字熟語 

化学式 

ＣＯ２ 

県名 

海
豚 

我
田
引
水 



宮城県総合教育センター 

 

・  教材を撮影し，その場で作成することが可能になる。 

・  画面に触れるだけで，付箋をはがしたり動かしたりすることができる。 
 

タブレット端末活用のメリット 

・  文字や画像などを付箋で隠すことができるアプリがあります。 

備 考 

準備物：タブレット端末，提示装置（プロジェクタ・デジタルテレビ） 

付箋アプリで答えを隠して提示 

２ ＋ １＝ ３ 
２ ＋ ４＝ ６ 
３ ＋ ４＝ ７ 
６ ＋ ２＝ ８ 

２ ＋ １＝ ３ 
２ ＋ ４＝ ６ 
３ ＋ ４＝ ７ 
６ ＋ ２＝ ８ 

問題を作成します。 

付箋を貼って答えを隠します。 

教員１台 

２ ＋ １＝ ３ 
２ ＋ ４＝ ６ 
３ ＋ ４＝ ７ 
６ ＋ ２＝ ８ 

触れるとはがせます。 

計算のほかにも，漢字の読み方
や復習問題など，いろいろな 
場面で活用できます。 



宮城県総合教育センター 

 

プレゼンテーションソフトで答えを隠して提示 

１ － ２ ＝ 
２ － ５ ＝ 
５ － ９ ＝ 

１ － ２ ＝ －１ 
２ － ５ ＝ 
５ － ９ ＝ 

１ － ２ ＝ －１ 
２ － ５ ＝ －３ 
５ － ９ ＝ 

１ － ２ ＝ －１ 
２ － ５ ＝ －３ 
５ － ９ ＝ －４ 

４ × １＝ ３ 
８ × ４＝ ６ 
９ × ４＝ ７ 

いろいろな学習で活用 

元栓 空気調節ねじ 

ガス調節ねじ 

おはよう。 
 Ｇｏｏｄ ｍｏｒｎｉｎｇ． 
こんにちは。   
 Ｇｏｏｄ ａｆｔｅｒｎｏｏｎ． 
こんばんは。 
 Ｇｏｏｄ ｅｖｅｎｉｎｇ． 
おやすみなさい。 
 Ｇｏｏｄ ｎｉｇｈｔ． 
 

    作 
 文 法 人 
   案  

次
の
文
に
入
る
接
続
詞
を
答
え
な
さ
い
。 

 

① 

飛
行
機
で
行
く
か
。
あ
る
い
は
、
新 

 

幹
線
で
行
く
か
。 

 

② 

彼
は
政
治
家
と
し
て
成
果
を
上
げ
た
。 

 

ま
た 

、
作
家
と
し
て
も
成
果
を
上
げ
た
。 

アイディア次第で
いろいろな問題を
作成することが 
できます。 





№ 授業での活用方法 具体的活用場面例

１ 撮影した静止画や動画を使った話合い

国語　　　　　　群読練習
理科　　　　　　観察・実験　
家庭　　　　　　調理
音楽　　　　　　合奏・合唱練習　
図画工作・美術　造形　
体育・保健体育　マット運動　
総合的な学習の時間
児童会・生徒会活動

２ 調べ学習でのインターネット活用

国語　　　　　　ディベート　
社会　　　　　　地域の歴史調べ　
音楽　　　　　　作曲者調べ　
美術　　　　　　作品調べ　
家庭　　　　　　レシピ調べ　
自主研修　　　　行程調べ
修学旅行　　　　研修先調べ
総合的な学習の時間　危険マップの作成

３ 静止画・動画資料の活用

国語　　　　　　読み物資料
算数・数学　　　図形の回転
社会　　　　　　歴史資料　
理科　　　　　　天体観測
外国語　　　　　英会話練習　
音楽　　　　　　合奏・合唱練習　
総合的な学習の時間　パネルアート

４ ＧＰＳ・ナビゲーションの活用

社会　　　　　　地理・地域調べ
理科　　　　　　天体観測
自主研修
総合的な学習の時間

５ 辞書の活用

国語　　　　　　漢字や語句の意味調べ
社会　　　　　　歴史上の人物調べ
理科　　　　　　身の回りの植物調べ
英語　　　　　　英単語の意味調べ

６ プレゼンテーション
全教科等　　　　各教科の発表場面での活用
職場体験　　　　グループでの発表
総合的な学習の時間　学習発表会
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宮城県総合教育センター 

 

・  体育館や校庭など，場所を選ばず撮影することができる。 

・  撮影した静止画や動画をその場で見ることができる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  遅延再生や，動画を重ねたり並べたりして見ることができるアプリがあります。 
・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 
・  児童生徒を撮影する際には，肖像権に配慮してください。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

撮影したものを，その場で活用 

 ➀ 課題の把握 
 ➁ 手本との比較 
 ➂ 記録の累積 
    などができます。 

ペア・グループ１台 



宮城県総合教育センター 

 

振り返りでの活用 

考察での活用 

 

                   

                   

 

 合唱練習の撮影 

地層の観察記録 

静止画を使った話合い（考察） 

動画を使った話合い（振り返り） 



宮城県総合教育センター 

 

・  コンピュータ室に行かなくても，普通教室など場所を選ばずにグループごとの調べ学習 

  が可能になる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  インターネットに接続する必要があります。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

ディベートや討論会で活用 

ディベートや討論会のための資料集め 

集めた資料を基にした 
ディベートや討論会 

ペア・グループ１台 



宮城県総合教育センター 

 

地域の歴史調べで活用 

研修先調べで活用 

行程調べで活用 

修学旅行の研修先 

郷土の歴史学習 

 
○○市の歴史 

 

１６００年  ・・・・・・・・・・・・・ 

１６１５年  ・・・・・・・・・・・・・ 

１７７６年  ・・・・・・・・・・・・・ 

１８６８年  ・・・・・・・・・・・・・ 

１９１４年  ・・・・・・・・・・・・・ 

１９４５年  ・・・・・・・・・・・・・ 

自主研修の目的地までの行程 



宮城県総合教育センター 

 

・  静止画の提示したい箇所を拡大・縮小することができる。 
・  スロー再生や早送りなど，いろいろな提示ができる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  あらかじめタブレット端末に資料を取り込んでおく必要があります。 
・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 
・  著作権に配慮してください。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

静止画資料を活用した話合い 

アプリを使うことに
よって，画面に直接
図や文字を書き込む
ことができます。 

静止画資料を見ながらグループで話し合う。 

土器 土偶 

装飾品 

ペア・グループ１台 

木製品 



宮城県総合教育センター 

 

シミュレーション動画で確認 

複数台使ってパネルアート 
      （応用編） 

動画資料を活用した英会話練習 

画面上にあるスライダを指で操作する
だけで，見たい場面を確認することが
できます。 

複数台のタブレット端末をパネル状にして使用することで， 
図のような使い方も可能です。静止画だけでなく動画もできます。 
クラス全員で一つのアートを作り上げることもできます。 

12台のタブレット端末を使用して，応援メッセージを表示した静止画アートです。 



宮城県総合教育センター 

 

・  GPS機能を使って現在地を確認することが可能になる。 

・  ナビゲーションアプリを使って目的地までの道のりを調べることが可能になる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  インターネットに接続する必要があります。 
・  GPS機能が有効になっていることを確認してからご使用ください。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

現在地からの行き先を確認 

校外学習や自主研修
に活用できます。 

インターネットに接続し，必要な情報 
を調べ，行き先などを確認します。 

ペア・グループ１台 



宮城県総合教育センター 

 

現在地周辺の情報収集 

端末の向きに合わせて見える天体が
変わるようなアプリもあります。 

ＧＰＳ機能を使ったアプリで天体シミュレーション 

 

 ○○博物館 

 TEL  0xx-xxx-xxxx 

 住所 ○○○○○ 

 

 ○○○美術館 

 TEL  0xx-xxx-xxxx 

 住所 ○○○○○ 

  

 現在地の天気予報 

 現在地周辺の施設情報 



宮城県総合教育センター 

 

・  複数の辞書を利用したいときには，タブレット端末一つにまとめることで，机上に 
  学習スペースを確保することが可能になる。 

・  音声機能が搭載されている辞書もあり，発音や読み仮名の確認が可能になる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  購入時に辞書が内蔵されている端末もありますが，それ以外の辞書を利用したい 
  ときにはインストールする必要があります。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

目的に合った辞書の活用 

辞書アプリをインストール
するか，インターネット上
にある辞書を活用すること
ができます。 

国語 
辞典 

英和 
辞典 

漢和 
辞典 

○○
図鑑 

和英
辞典 

百科 
事典 

ペア・グループ１台 



宮城県総合教育センター 

 

新聞作成に活用 美
田
園
新
聞 

レポート作成に活用 

調べ学習に活用 

伊達政宗について 
            ２年１組  ３班 
                班長 ○○ ○○  

身の回りに咲く花 
            １年１組  ３班 
               班長 ○○ ○○  

オミナエシ 

身の回りに咲く花調べ 



宮城県総合教育センター 

 

・  事前の調べ学習から記録（撮影），まとめ，編集，保存，提示と全てタブレット端末 

  １台で進めることが可能になる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 
・  著作権，肖像権に配慮してください。 

備 考 

グループごとに教室でプレゼンテーション 

ほかにも・・・ 
 ・校外学習 
 ・自主研修 
 ・総合的な学習の時間 
 ・学習発表会 
 ・ワークショップ 
 ・児童会・生徒会行事 
 ・ディベート学習 
         etc. 
いろいろな学習場面で 
       活用できます。 

修学旅行のまとめ 

    ｉｎ東京 

 
 
 

 
 
 

ペア・グループ１台 

準備物：タブレット端末，提示装置（プロジェクタ・デジタルテレビ） 



宮城県総合教育センター 

 

小グループでプレゼンテーション 

職場体験について 

プレゼンテーション資料の作成 

集めた資料を基に話合い 

タブレット端末で撮影した写
真など，集めた資料を基に，
プレゼンテーション資料をそ
のままタブレット端末1台で
作成することができます。 

グループごとにタブレット端末で撮影 

グループごとにプレゼンテーション資料を作成 





№ 授業での活用方法 具体的活用場面例

１ 撮影した静止画を活用

国語　　　　　　デジタル日記の作成
理科　　　　　　観察・実験の記録
図画工作・美術　風景画，人物画の紹介　
技術・家庭　　　作品の記録

２ 調べ学習でのインターネット活用

国語　　　　　　偉人の名言調べ
社会　　　　　　世界遺産調べ
理科　　　　　　過去の天気図調べ
生活・特別支援　通学路の確認
　　　　　　　　買い物の道のり
自主研修　　　　行程調べ
修学旅行　　　　研修先調べ
総合的な学習の時間　危険マップの作成

３ 静止画・動画資料の活用

算数　　　　　　コンパスや分度器の使い方
数学　　　　　　図形の回転
社会　　　　　　表やグラフ資料
理科　　　　　　天体観測
外国語　　　　　発音練習
生活　　　　　　動物の鳴き声
図画工作・美術　世界の名画
体育・保健体育　器械運動等の手本
技術・家庭　　　作品製作の手本
特別支援　　　　言葉遣い練習

４ 辞書の活用

国語　　　　　　漢字や語句の意味調べ
社会　　　　　　歴史上の人物調べ
理科　　　　　　身の回りの植物調べ
英語　　　　　　英単語の意味調べ
総合的な学習の時間　地域調べ

５ ドリル学習で活用

国語　　　　　　漢字，古文
算数・数学　　　計算
社会・理科　　　復習問題
外国語　　　　　英単語
特別支援　　　　文字をなぞって練習

６ プレゼンテーション
全教科等　　　　各教科の発表場面での活用
職場体験　　　　グループでの発表
総合的な学習の時間　学習発表会　
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宮城県総合教育センター 

 

児童生徒１人１台 

毎日の生育の様子を記録して
おくことができます。 

栽培の記録 

オオムギの生育 

 記録日：○月△日（□） 
  天気 ×× 気温：○□℃ 
 
 
 
 

 記録日：●月▲日（■） 
  天気：×× 気温 □○℃ 
 
 
 
 

ナスの生育 

植物の生育記録 

・  撮影，まとめ，編集，保存，提示と全てタブレット端末１台で進めることが可能になる。 
・  撮影した静止画を拡大縮小することが可能になる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 

備 考 

準備物：タブレット端末 



宮城県総合教育センター 

 

作品を記録 

ものづくり実習作品の記録 

被服実習作品の記録 

調理実習作品の記録 

○月▼日（□） 天気：晴れ 

デジタル日記として活用 

児童生徒が自分の作品を記録
することによって，自己評価
や振り返りに活用できます。 



宮城県総合教育センター 

 

・  電車等の時刻や運賃，目的地までの所要時間などを調べることができる。 

・  調べ学習から編集・加工，保存がタブレット端末１台で可能になる。  

タブレット端末活用のメリット 

・  インターネットへ接続する必要があります。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

自主研修の事前調べ 

自主研修事前調べ 
 

2年１組 番 氏名 ☆☆ ☆☆ 

    
   350円 

     発 

     着 
 
     発 

     着 
 
     発 

     着 

児童生徒１人１台 



宮城県総合教育センター 

 

地図アプリを使った学習 

危険マップの作成 

通学路や買い物の道のりの確認 

 
 

事故多発注意！ 

インターネット
に接続すること
で世界中の天気
をリアルタイム
に調べることが
できます。 

天気図調べ 

等圧線の様子 



宮城県総合教育センター 

 

•  イメージしにくいものや，肉眼では観察しにくい（ミクロ・マクロな）ものを，アプリを
使って見ることができる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  あらかじめタブレット端末に資料を取り込んでおく必要があります。 
・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

気候の様子 

静止画資料の提示 

児童生徒１人１台 

ｻﾝﾌﾗﾝｼｽｺ 

３００ 
 
２００ 
 
１００ 
 
  ０ 

 
 
雨量 

３０ 
 
２０ 
 
１０ 
 
 ０ 

 

 
℃ 

 

10
月 

 

7
月 

 

4
月 

 

1
月 



宮城県総合教育センター 

 

動画資料による手本の提示 

事前に手本となる動画を撮
影しておけば，児童生徒が
必要に応じて個々に見るこ
とができます。 

技術・家庭科の製作実習 

コンパスや分度器の使い方 

特別な支援を要する児童
生徒一人一人の身体機能
や，認知理解度に応じた
学習活動が展開できます。 

体育の器械体操・鉄棒など 

特別支援教育での資料の活用 

手話の学習 

絵本の読み聞かせ 

      



宮城県総合教育センター 

 

・  複数の辞書を利用したいときには，タブレット端末一つにまとめることで，机上に 
  学習スペースを確保することが可能になる。 

・  音声機能が搭載されている辞書もあり，発音や読み仮名の確認が可能になる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  購入時にアプリが内蔵されている辞書もありますが，それ以外の辞書を利用したい 
  ときにはインストールする必要があります。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

目的に合った辞書の活用 

児童生徒１人１台 

辞書アプリをインストール
するか，インターネット上
にある辞書を活用すること
ができます。 

国語 
辞典 

英和 
辞典 

漢和 
辞典 

○○
図鑑 

和英
辞典 

百科 
事典 



宮城県総合教育センター 

 

音声による辞書の活用 

静止画や動画資料の活用 

文字だけでなく，静止画 
や動画資料を調べること 
ができます。 

  「 の意味」 

「宮城の祭り」の検索結果 
１ ○○みなと祭り 
 → ●月■日に行われる 
  □□神社の祭り。 
           動画は 
 

           こちら 
 

 
２ ☆☆七夕祭り 
 → ▲月▼日に行われる 
  七夕祭り。 
           動画は 
 
             こちら 

 
 

検索結果 

 
【形容詞】 
 １ 困難な，難しい 
  用例）a difficult problem→難問 

 ２ 気難しい 
  用例）a difficult person→気難しい人 

 

宮城の祭り 

音声を再生 

difficult 



宮城県総合教育センター 

 

・  児童生徒が自ら自分のレベルに合わせた問題を選択して取り組むことができる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  クイズ形式の問題など，いろいろなアプリがあります。 

備 考 

準備物：タブレット端末 

習熟度に合わせて学習 

 

漢
字
検
定
五
級
問
題 

 
 

 

次
の
漢
字
の
読
み
が
な
を 

 
 

 
 

 
 

 
 

答
え
な
さ
い
。 

  
 

① 

株
式 

 
 

 

② 

発
揮 

 
 

③ 

縦
断 

 
 

④ 

創
造 

 
 

⑤ 

著
者 

 

漢
字
検
定
四
級
問
題 

 
 

 

次
の
漢
字
の
読
み
が
な
を 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

答
え
な
さ
い
。 

  
 
① 

介
護 

 
 

 
② 

派
遣 
 

 

③ 
兼
務 

 
 

④ 
処
分 

 
 

⑤ 

互
角 

 

漢
字
検
定
三
級
問
題 

 
 

 

次
の
漢
字
の
読
み
が
な
を 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

答
え
な
さ
い
。 

  
 

① 

欧
米 

 
 

 

② 

遂
行 
 

 

③ 

郊
外 

 
 

④ 

促
進 

 
 

⑤ 

鍛
錬 

児童生徒１人１台 



宮城県総合教育センター 

 

平仮名や片仮名，漢字等の練習 

付箋アプリを使ったドリルの作成 

書き順を確認できるアプリもあります。 

  
  

元栓 空気調節ねじ 

ガス調節ねじ 

    作 
 文  法 人 
   案  

写真やコンピュータで作った文章
を取り込んで，アイディア次第で
何でも問題にすることができます。 

次
の
文
に
入
る
接
続
詞
を
答
え
な
さ
い
。 

 

① 

飛
行
機
で
行
く
か
。
あ
る
い
は
、
新 

 

幹
線
で
行
く
か
。 

 

② 

彼
は
政
治
家
と
し
て
成
果
を
上
げ
た
。 

 

ま
た 

、
作
家
と
し
て
も
成
果
を
上
げ
た
。 

おはよう。 
 Ｇｏｏｄ ｍｏｒｎｉｎｇ． 
こんにちは。   
 Ｇｏｏｄ ａｆｔｅｒｎｏｏｎ． 
こんばんは。 
 Ｇｏｏｄ ｅｖｅｎｉｎｇ． 
おやすみなさい。 
 Ｇｏｏｄ ｎｉｇｈｔ． 
 



宮城県総合教育センター 

 

・  事前の調べ学習から記録（撮影），まとめ，編集，保存，提示と全てタブレット端末 

  １台で進めることが可能になる。 

タブレット端末活用のメリット 

・  著作権，肖像権に配慮してください。 
・  設定によって撮影場所の位置情報が記録されます。確認の上ご活用ください。 

備 考 

準備物：タブレット端末，提示装置（プロジェクタ・デジタルテレビ） 

個人でプレゼンテーション資料を作成 

修学旅行のまとめ 

     ｉｎ東京 
 
 
 

 
 
 

ほかにも・・・ 
 ・校外学習 
 ・自主研修 
 ・総合的な学習の時間 
 ・学習発表会 
 ・ワークショップ 
 ・児童会・生徒会行事 
 ・ディベート学習 
         etc. 
いろいろな学習場面で 
       活用できます。 

児童生徒１人１台 



宮城県総合教育センター 

 

クラスでの学習発表会 

ワークショップ形式によるプレゼンテーション 

職場体験 
報告 

 
 
 

 
○○空港 

タブレット端末の画面を
自分で操作しながら発表
することができます。 



タブレット端末の活用を中心とした実践ポイント集  

  

   

基本操作・資料の取り込み方等
タブレット端末の基本操作

       
　　　

イメージキャラクター
タブッチャ

タブレット端末への資料の取り込み方

 アプリのインストール方法

 プロジェクタへの接続方法
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タブレット端末の活用を中心とした実践ポイント集  

  

   

はじめてのタブレット

 

もくじ

　○　タブレットのいいところ

　○　タブレットを使うときに気をつけること

　○　タブレットのきほんそうさ
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Ｑ＆Ａ

Ｑ１：　タブレット端末とiPadの違いは何ですか。
Ａ：　iPadはタブレット端末の一種です。

　タブレット端末には，iOS，Android，Windowsの代表的な３つのＯＳが存
在します。iPadとは，iOSを使用したタブレット端末の商品名です。

Ｑ２：　教室で拡大して提示したいのですが，どんな方法がありますか。
Ａ：　デジタルテレビやプロジェクタに接続して提示する方法があります。

　詳しくは，基本操作の「プロジェクタ等への接続方法」で紹介しています
ので，そちらを参考にしてください。

Ｑ３：　タブレット端末のバッテリーはどの程度の時間使用できますか。
　授業の途中で充電が切れてしまうことが心配です。

Ａ：　一般的に１００％充電されていれば，４～５時間連続して使用することが
可能です。ただし，使用状態や機種，ＯＳにより異なる場合があります。

Ｑ４：　タブレット端末の保管の仕方について教えてください。
Ａ：　高温多湿の場所を避け，タブレット端末が複数ある際にはできるだけ重ね

ずに保管してください。

Ｑ５：　コンピュータに保存してある資料をタブレット端末に移動するにはどう
すれば良いですか。

Ａ：　無線ＬＡＮのネットワーク環境が整っていれば，データの送受信が可能で
す。
　無線ＬＡＮの環境がなければ，基本操作の「資料の取り込み方」でＯＳ別
に説明していますので，そちらで確認してください。

Ｑ６：　アプリの探し方やインストール方法について教えてください。
Ａ：　検索専用のアプリを起動して，目的のアプリを検索してください。

　詳しくは，基本操作の「アプリのインストール方法」で紹介していますの
で，そちらを参考にしてください。なお，アプリをタブレット端末にインス
トールするには，管理責任者の許可が必要になります。



Ｑ１：　タブレット端末を使って資料を提示していたら，表示が暗くなり，資料
が見えなくなりました。どうしてですか。

Ａ：　タブレット端末を一定時間操作しないことで，スリープ機能が働いたこと
が考えられます。
　タブレット端末の設定によって，スリープが働くまでの時間を変えたり，
スリープ機能を解除したりすることができます。

Ｑ２：　撮影した写真を提示しようとしたら，表示された写真の向きが思うよう
にいきません。どうすれば良いですか。

Ａ：　保存した写真を編集して，向きや大きさを変える方法があります。また，
撮影時のタブレット端末の傾き加減によって写真の向きが決まります。適当
な向きに保存されるように注意して撮影してください。

Ｑ３：　タブレット端末の画面を画像として保存するには，どうすれば良いです
か。

Ａ：　「スクリーンショット」という機能があります。
　詳しくは，基本操作の「タブレット端末の画面の保存」でＯＳ別に説明し
ていますので，そちらで確認してください。

Ｑ４：　タブレット端末やプロジェクタ等へ表示した画像の一部を拡大するには
どうすれば良いですか。　

Ａ：　「ピンチアウト」という操作で画面を拡大することができます。
　詳しくは，基本操作一覧の「写真を撮影してみましょう」でＯＳ別に説明
していますので，そちらで確認してください。

Ｑ５：　タブレット端末を使って児童生徒のノートを提示したいのですが，簡単
な資料の取り込み方はありますか。　

Ａ：　カメラ機能で児童生徒のノートを撮影すると，簡単に取り込むことができ
ます。
　詳しくは，基本操作の「資料の取り込み方」でＯＳ別に紹介していますの
で，そちらを参考にしてください。
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用語集

用　　語 解　　説

アールジービー　　　
ＲＧＢ端子

　アナログ信号を送信する端子のこと。「ＶＧＡコネクタ」と呼ぶ
こともある。接続するコードのことを「ＲＧＢケーブル」と呼ぶ。
ＲＧＢ端子のコネクタ形状には，主に「ミニD-Sub15ピン」と呼ばれ
る規格が用いられている。音声は送信できない。

ＲＧＢ端子アダプタ ＲＧＢ端子の例

 

エイチディーエムアイ

　ＨＤＭＩ端子

　デジタル信号を送信する端子のこと。接続するコードを「ＨＤＭ
Ｉケーブル」と呼ぶ。家庭ではデジタルテレビやＤＶＤ・ブルーレ
イレコーダー等の接続に使用されている。映像のほかに音声も送信
することができる。接続部分は様々な大きさ，規格があるので確認
が必要である。

ＨＤＭＩ端子アダプタ
(iPad)

ＨＤＭＩ端子の例
(左：miniＨＤＭＩ　　　

　　　　　　　　右：ＨＤＭＩ)

　　　ラン

無線ＬＡＮ

　無線でデータの送受信が行えるネットワークのこと。これに対
し，有線で接続されている状態でのネットワークのことを「有線Ｌ
ＡＮ」または「ＬＡＮ」と呼ぶ。

ワイファイ

Ｗｉ－Ｆｉ
　無線ＬＡＮの規格の一つ。無線ＬＡＮ自体を示す場合もある。

ミラキャスト
（Ｍｉｒａｃａｓｔ）

　１対１の無線通信によるディスプレイ伝送技術の一つ。デジタルテレビや
プロジェクタ等にタブレット端末やコンピュータ，携帯電話等の画像や音声
を転送することができる。

アクセスポイント
（ＡＰ）

　ネットワークへの接続を仲介する施設や機器のこと。
　コンピュータやタブレット端末等の無線端末を，相互に接続した
り，他のネットワーク（有線ＬＡＮ等）に接続する無線機の一種で
ある。



オーエス

ＯＳ

　情報通信機器の管理や制御のための機能を有する「基本ソフト」
のこと。タブレット端末ではApple社のiOS，Google社のAndroid，
Microsoft社のWindows等が使用されている。

アプリ

　正式にはアプリケーションプログラムといい，ＯＳが「基本ソフ
ト」と呼ばれることに対して「応用ソフト」と呼ばれる。タブレッ
ト端末等ではこのアプリを使用することによって様々な機能を実現
している。

ダウンロード 　アプリやデータなどをタブレット端末等に取り込むこと。

インストール
　タブレット端末等にアプリを導入し使用可能にすること。
　「セットアップ」と呼ぶこともある。

ＰＤＦファイル
　Adobe Systems社が開発及び提唱した様式で電子化された文書。
　どのような環境で閲覧しても，文書の体裁が保たれるという特長
をもっている。

アイチューンズ

iTunes

　Apple社製の無料の音楽管理・再生ソフト。iPad等とコンピュータ
との間で，音楽ファイルや，画像や文書などのデータを転送するこ
とができる。

アップルティーヴィー

Apple TV

　インターネットを通して入手したビデオ・コンテンツをデジタル
テレビ等へ配信することができる機器。
　ネットワーク経由でタブレット端末からデジタルテレビやプロジ
ェクタに画像や音声を出力することもできる。

 著作権

　言語、音楽、絵画、建築、図形、映画、写真、コンピュータプロ
グラムなどの表現形式によって自らの思想・感情を創作的に表現
し，著作した物を管理する財産的な権利のこと。
　詳細は文化庁の著作権についてのサイトを参照。

 肖像権

　肖像（人の姿・形及びその画像など）が持ちうる人権のこと。
　肖像権には，人格権に則った権利と財産権に則った権利の２種類
がある。人格権に則った権利は，自己の容姿を無断で撮影された
り，撮影された写真を勝手に公表されたりしないよう主張できる権
利である「プライバシー権」のことであり，財産権に則った権利
は，アーティストやタレントなどの著名人の肖像が持つ顧客吸引力
から生じる経済的な利益・価値を支配する権利である「パブリシテ
ィ権」のことである。
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