
単元の指導と評価の計画 

単 元 名 ６年 Unit６ Let’s think about our food. 

単元の目標 
 おすすめのメニューに込めた相手の考えをよく知るために，食材について聞き取ることができる。
おすすめのメニューに込めた互いの考えをよく知るために，食材について，その場で質問したり質
問に答えたりして伝え合うことができる。    「聞くこと ア」「話すこと［やり取り］ウ」  

◯単元の評価規準 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 
〈知識〉 
食べ物，メニューなどを表す語句や～ is 
from ～. ～ is in the ～ group.の表現につ
いて理解している。 
〈技能〉 
聞おすすめのメニューについて，上記の語
句や表現を聞き取る技能を身に付けてい
る。 

やおすすめのメニューについて，上記の語
句や表現等を用いて，伝え合う技能を身
に付けている。 

聞おすすめのメニューに込めた
相手の考えをよく知るため
に，食材について聞き取って
いる。 

 
やおすすめのメニューに込めた
自分の考えをよく知ってもら
ったり，相手の考えをよく知
ったりするために，食材につ
いて，その場で質問をしたり
質問に答えたりして伝え合っ
ている。 

聞おすすめのメニューに込めた
相手の考えをよく知るため
に，食材について聞き取ろう
としている。 

 
やおすすめのメニューに込めた
自分の考えをよく知ってもら
ったり，相手の考えをよく知
ったりするために，食材につ
いて，その場で質問をしたり
質問に答えたりして伝え合お
うとしている。 

 

○の領域…学習状況を確認する 

◯単元の指導と評価の計画                     □の領域…記録に残す評価を行う 

時

数 
本時の目標 ◇主な言語活動 

 
［ ］は教科書に提示されている活動 

各時間に扱う表現 

評価の観点 

本時の評価規準 知 

・ 

技 

思 
・ 

判 
・ 

表 

態 
 

度 

１ 

食べた物や普段食

べる物を聞き取るこ

とができる。 

◇［Starting Out］ 
何を話すか想像してから

音声教材を聞き，食べた物
や普段食べる物を聞き取る。 

I ate ～. 
I usually eat ～.   

 ○聞  

食べた物や普段食べる
物を聞き取っている。 

２ 

 食材の産地を伝え

合うことができる。 

◇［Let’s Try②］ 
 友達と，食材の産地を尋
ねたり答えたりする。 

A: Where is ～ from? 
B: ～ is from ～.   

 ○や  

食材の産地を伝え合っ

ている。 

３ 

食材の栄養素のグ

ループを伝え合うこ

とができる。 

◇［Let’s Try③］ 
 友達と，食材の栄養素の
グループを尋ねたり答えた
りする。 

A: What group? 
B: ～ is in the ～ group.    

○や  

食材の栄養素のグルー
プを伝え合っている。 

４ 

おすすめのメニュ

ーに使う食材の産地

や栄養素のグループ

を話すことができる。

◇Speech 
 グループの友達とおすす
めのメニューを考え，それ
に使う食材の産地や栄養素
のグループを話す。 

～ is from ～. 
～ is in the ～ group.    

○発  

食材の産地や栄養素の 
グループを話している。 

５ 

おすすめのメニュ

ーについて書くこと

ができる。 

◇［Step①②］ 
 おすすめのメニューにつ
いて，食材の産地や栄養素
のグループを，例文を参考
にして書く。 

This is our ～. 
～ is in the ～group. 
～ is from ～.    

○書  

おすすめのメニューに

ついて例文を参考にし

て書いている。 

６ 

 おすすめのメニュ

ーについて聞き取る

ことができる。 

◇Listening 
 教員やＡＬＴのおすすめ
のメニューの紹介を聞き，
食材の産地や栄養素のグル
ープを聞き取る。 

This is my special curry. 
The potato is in the 
yellow group. 
The potato is from 
Hokkaido. 

□聞  □聞  □聞  

□聞  

単元の評価規準を参照 

７ 

おすすめのメニュ

ーについて，その場

で質問したり質問に

答えたりして伝え合

うことができる。 

◇［Step③］ 
 グループ同士で食材の産
地や栄養素のグループを尋
ね合い，おすすめのメニュ
ーについて伝え合う。 

G1: This is our beef bowl. 
The onion is in the 
green group. 

G2: Where is the onion 
from? 

G1: The onion is from 
Hokkaido. 

□や  □や  □や  

□や  
単元の評価規準を参照 

８ 

◇［Step③］ 
 前時とは違うグループと
おすすめのメニューについ
て伝え合う。 

※第７時に評価できな
かった児童の評価や
努力を要する児童の
再評価を行う。 
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食べた物やふだん食べる物を聞き取る。

食材の産地をたずねたり，答えたりする。

食材の栄養素のグループをたずねたり，答えたりする。

おすすめのメニューに使う食材の産地や栄養素のグ
ループを話す。

おすすめのメニューについて書く。

おすすめのメニューにつ
いてたずねたり，答えた
りする。

６年 Unit６ Let’s think about our food.
単元の目標 おすすめのメニューについて，しつ問したり，しつ問に答えたり

することができる。

先生のおすすめのメニューについ
て聞き取る。

is in the           group . 

is from  .

Where is the pork from?

どんな会話をしようかな？ 例えば…


