
防災教育スタートパック                                     活用ガイド 

防災教育スタートパックの活用例 
１ 

 

 

 
項目 

月 
安全管理 学校安全に関する組織活動 

「防災教育スタート 
パック」の活用 

４
月 

○安全点検表の作成 

○園内外の環境の点検，整備， 
清掃 

○保育室の遊具，用具の点検， 

整備，清掃 

○保護者会，園だよりで 

・園生活を安全に過ごすためのきまり，約束を連絡（登降園 
 の仕方，園児引き渡しの仕方，出欠の連絡，けが，病気に

関する連絡方法，災害時の対応） 

・通園状況の把握 
・緊急家庭連絡網の作成 
・メール配信システムについて 

○春の交通安全運動 
○遊具の安全点検についての研修 

➭講義用スライド    

「防災教育について」 
「校内の体制整備の 

必要性について」 

 
 
➭防災ワークショップ・

校地編 
 

５
月 

○園外保育(遠足）の目的地の実
地踏査 

○消防署の指導により教職員の

通報訓練，初期消火訓練 

○保護者会，園だよりで 
・定期健康診断の結果連絡，健康で安全な生活についての 

意識の高揚 

・緊急連絡網，メール配信システムの確認 
・路上での実際指導 
○心肺蘇生法（ＡＥＤを含む）の研修 

➭講義用スライド 
「防災訓練について」 
➭防災ワークショップ・

校外学習編 
 

６
月 

○園内の安全点検，整備 
・転倒防止（ベルト，金具等） 
○運動会事前指導，当日の安全

（園庭，テント，不審者対応） 
○プールの清掃，水遊びの遊具，

用具の安全点検 

○保護者会，園だよりで 
・水遊びのための健康管理 
・夏の生活における安全管理（雨天時の歩行，熱中症への 

配慮） 
○幼児の交通事故の現状について（警察講話） 
・消防署の指導（起震車での地震体験，家庭で地震が起こっ 

た場合の対処の仕方） 

 

７ 
･ 
８
月 

○夏季休業中の園舎内外の施設，

設備の見回り 
○新学期前の保育室内外の清掃，

遊具，用具の安全点検 

○プールの清掃，水遊びの遊具，
用具の安全点検 

○保護者会，園だよりで 

・警察署より交通安全及び防犯(誘拐)について講話 
・夏季休業中の過ごし方（健康生活，落雷，台風などの気象

災害への配慮事項の確認） 

・防犯パトロールについて情報交換 
○不審者との具体的な対応の仕方，道具を使っての警察署か

ら実際指導を受ける 

➭防災ワークショップ・

家庭編 
          
➭講義用スライド 

「保護者や地域等との連
携について」 

９
月 

○危険な行動に対する教職員 
同士の共通理解，指導の徹底 

○園外保育を利用し，信号の見  

方，道路の歩き方等の体験的な 
指導 

○避難経路，避難場所の安全確認

（津波） 

○保護者会，園だよりで 
・通園路の見直し，安全な通路，危険な場所の確認 
・生活リズムの調整，体調への十分な配慮を依頼 

○保護者，地域と連携した防災訓練（津波想定） 
○秋の交通安全運動 

➭防災ワークショップ・
通学路編 

10
月 

○交通安全教室に適した場所の

安全確認（信号機，横断歩道，
歩道） 

○戸外での遊び，遊びの場，幼児

の遊びの導線への配慮 

○保護者会，園だよりで 

・警察の指導により，登降園の様子，幼児が自分で判断し， 
安全な歩行の仕方を身に付けるための指導協力 

○不審者への対応について実技研修をする 

 

11 
月 

○避難経路，避難場所の安全 
確認 

○保護者会，園だよりで 
・消防署から消火，通報訓練を受ける 

・子ども路上歩行訓練時の安全確保の協力 

 

12 
月 

○暖房設備の点検，使用するため

の準備 
○避難経路，避難場所の安全 

確認（津波） 

○保護者会，園だよりで 

・冬季休業中の過ごし方 
・年末年始の地域の防犯，防災活動に関心をもち，幼児に 

伝える 

○保護者，地域と連携した防災訓練（津波想定） 

 

１
月 

○室内での遊び，狭い遊び場で 
の安全管理 

○暖房の温度，室内の換気 
○着雪時の園庭，園舎の安全確認 
・除雪，雪屋根，つらら等の除去 

○保護者会，園だよりで 
・登降園時の安全，大地震発生時の避難場所，連絡方法など 

を再確認 
・降雪時の登降園時の歩行，身支度の配慮について連絡と 

協力依頼 

 

２ 
月 

○戸外での遊びの奨励 
○着雪時の園庭，園舎，通学路 

の安全確認 
・除雪，雪屋根，つらら等の除去 

○保護者会，園だよりで 
・教職員の指導（火災を想定した訓練，避難場所の確認） 

○園内事故等発生状況と安全状況と安全措置に関する研修 

 

３
月 

○1年間の安全点検の評価・反省 

○次年度の防災，防犯組織等の再 
編成 

○保護者会，園だよりで 

・就学にむけての心構え（危険な道路，場所の確認） 
・春休み中の生活について 

 

 

   活用例 〈幼稚園編〉 


